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Аннотация
В статье поднимаются вопросы духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста, автор делает попытку рассмотреть взаимодействие образовательного учреждения и семьи.
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Главной целью моей работы, является создание условий, для приобщения родителей и детей к духовно-нравственным ценностям, а также воспитание готовности следовать им.

Интерес к проблеме воспитания духовно-нравственных качеств у ребёнка, возник у меня, когда я стала мамой, что более важным развивать в детях интерес к миру взрослых, это формировать у них представление о принадлежности к человеческому роду, а также воспитывать уверенность к себе, уметь анализировать поступки, чувства, мысли, научить их бережно относиться к своей семье, друзьям, другим людям, животным.

Полное описание практики
Каким мы хотим видеть наше будущее, во многом зависит от нас и от тех принципов, которые мы заложим в сознание детей. Каков человек, такова его деятельность, таков и мир, который он создает вокруг себя.

Кризисное состояние духовно-нравственной сферы общество и семьи, а также все проблемы общества безусловно отражаются на духовном здоровье современных детей. Педагогический процесс, ориентированный на обучение в ущерб воспитанию вытесняет из жизни игру, доброе и живое общение со сверстниками и взрослыми. Миролюбие, доброжелательность, великодушие, стремление помочь другим в условиях современной культуры могут оказаться неведомы нашим детям. Поэтому, в своей работе с детьми дошкольного возраста – «золотой порой» духовно личностного становления, мы стараемся раскрыть в ребенке его способности с малых лет, чтобы он нашел путь к себе, поверил в собственные силы, осознал радость жизни, творчества, созидание чтобы уважал себя и других людей, жил в ладу со своей совестью, чтобы доброта и любовь шли от сердца к сердцу, создавая в мире ауру любви и милосердия.

Большая часть моей работы по духовно-нравственному воспитанию происходит вне занятий. Я с детьми провожу целевые прогулки, организуя наблюдение за горожанами, их трудом по благоустройству города, экскурсии к памятным местам. Еще один вид деятельности – это чтение художественной литературы. Активным помощником при реализации задач духовно- нравственного воспитания в данной области выступает городская библиотека. На книжных полках библиотеки много интересных для детей книг об исторических событиях, о народном героизме, о добрых и хороших поступках людей, которые мы вместе читаем и обсуждаем прочитанное. Большое значение в своей работе я уделяю беседам с детьми. Во время совместных бесед, мы все вместе узнаем где дети побывали, что интересного они могут рассказать о своих знакомых, друзьях, что знают о своей родине, о своей республике, о своем городе, улице, семье и т.п.

На занятиях по духовно-нравственному воспитанию мы с детьми узнаем о наличии собственного «Я», дети учатся оценивать себя, видеть себя со стороны: свой внешний облик, особенности и манеру поведения, отдельные черты характера. Любовь, доброта, дружба – эти простые слова на занятиях обретают
новый смысл для детей, и для них они становятся «волшебными». Через игру, обсуждение прочитанного, рисуя рисунки дети постигают сложную науку жизни. На таких занятиях, как «Волшебники добра», «Моя семья», «Природа родного края», «Добрые дела», «Мои друзья», «Ласковые слова», «Радуга любви» царит атмосфера доброжелательности, взаимной заинтересованности, уважения к мнению каждого.

«Личностями не рождаются, ими становятся». Воспитание личности – это сложный процесс, в котором участвуют общество, воспитательно- образовательные учреждения, но главным и самым важным участником выступает семья. Родители в свою очередь являются для педагогов первыми помощниками в воспитании детей в детском саду. В своей работе по воспитанию духовно-нравственных ценностей своих воспитанников я привлекаю активно родителей: вместе мы проводим встречи с участниками ВОВ, ветеранами труда и т.п. Активное участие родители также принимают в праздничных днях: «Дети города», «День матери», «Папин праздник», «День Победы».

Совсем недавно в нашем детском саду прошло родительское собрание на тему «Духовно нравственное воспитание детей в условиях детского сада». Открывая собрание заведующий ДОО сказала: «В настоящее время люди все больше понимают, что семья является главным социальным фактором, влияющим на становление личности ребенка. Ребенок учится тому, что видит у себя в дому – родители пример ему! Воспитывать – не значит говорить детям хорошие слова, наставлять и назидать их, а прежде всего самому жить по- человечески, потому что ребенок будет впитывать тот дух, который обладает вами.»
Основная часть собрания прошла в виде Праздника Добра и Вежливости, который был показан воспитанниками старших групп. Музыкальный зал тематически красочно оформлен. На протяжении всего праздника звучали песни и стихи о доброте и вежливости, дети показали лесную сказку «Урок вежливости». Особенно эмоционально, энергично, с желанием, с искринками в глазах дети исполнили танцы «Что такое доброта», «Если с другом вышел в путь». На протяжении всего праздника было полное единение и общая духовная радость детей и их родителей.

Возрождение нравственно-духовных ценностей начинается с порога детского сада. И разве не прекрасно, когда ребенок уже с дошкольного возраста научится в полной мере реализовывать заложенный в нем от рождения возможности и способности, научится приносить пользу себе и людям. На мой взгляд, святая миссия взрослого, педагога или родителя, – это научить ребенка жить в радости и любви, в мире и понимании.

